MCECD),IC’JA '} Plan de actuacion de CORR MEDICAL
en referenciaa COVID -19

D. Guillem Ferré Pujol, con DNI: 40922986Y, actuando en nombre y representacion de CORR
MEDICAL SL, con CIF B43901305, en calidad de responsable técnico y administrador, declara que
ante la situacion de pandemia por coronavirus y el estado de alarma declarado por el Gobierno se
elabora el siguiente Plan de actuacién en referencia a COVID-19.

1. DATOS GENERALES:

CORR MEDICAL continua su actividagdando las siguientes medidasira garantizar la seguridad y salud de
todos, durante el period@lerta nacional

1 Todos loglepartamentosncluyendo elservicio deasistencidécnica(SAT) permanecen operativos

i Todas las reuniones, sesiones de formaci etcse realizaramedianteteletrabajo. Pueden solicitar
hora de reunion al 652047500.

1 El servicio dasistenciaécnicase realiza mediante la recogida @gjuipo que requiere SAT y se
interviene preventivamente y correctivamente de forrfisicaen bs talleres sitos en lsede central de
Corr Medical enFortuny 3,43870Amposta (Tarragona).

1 No se realizarasistenciaa domicilioa no ser que la situacién de alarma lguera ysiguiendo las
instrucciones déa administracion competente.

1 CORR MEDAL.estaprovisto delos EPlsecesariopara @ personal que realizara actuaciones en su
representaddn en cuanto seamecesarios desplazamientosrderaccionde forma presencial

2. MEDIDAS DE PREVENCION

2.1. Medidas deprevencionde latransmision:

Para prevenir la transision, la comunidad en general debe hacer lo siguiente:

1 Evitar frecuentar espacios cerrados con aglomeracion de personas.

I Mantener al menos un metro de distancia de las personas

1 Lavarselas manos cofabdnfrecuertemente (durante30 a60 segundos)secarse las manos con papel
desechable (naisar todlascomunitarias)

1 En caso de toser o estornudar, debe cubrirse la nariz y la boca con la cara interna del codo flexionado o
con un pafuelo, e inmediatamente después de usarlo, desechar el pafiuelo y realizarla higiene de mano

9 Evitar tocarse laara en especialariz bocay cara
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tratamiento de los sintomas. Los casos mas
complicados que requieran hospitalizacion precisan
tratamiento méas complejo de los sintomas.

Para prevenir la transmision, la comunidad en general debe hacer lo siguiente:

Evitar frecuentar espacios Mantener al menos un metro Realizar higiene de las
cerrados con aglomeracion de distancia de las personas manos con frecuencia
de personas. con sintomas respiratorios (por .
s 40-60 Con agua yjab_op cuando las i
eJemPlo, tos o estornudos). B manos estén visiblemente sucias.
)
‘e

O

Desinfectante para manos a
20-30 base de alcohol, si las manos no
estan visiblemente sucias.

SEGUNDOS

La poblacion general sana NO
En caso de toser o necesita utilizar mascarillas.
estornudar, debe cubrirse
la narizy la boca con la
cara interna del codo
flexionado o con un
panuelo, e inmediatamente
después de usarlo, desechar
el panuelo y realizar la
higiene de manos.

Las mascarillas son fundamentales para
eldesarrollo de (a vida normal de
pacientes con otras enfermedades que
o no tienen nada que ver con el coronavirus
Evitar tocarse la y su existencia en farmacias cada vez es

nariz y la boca. menor o no existe. Seamos solidarios.

SI TIENE ALGUNA SOSPECHA (SINTOMAS Y RIESGO DE CONTAQTO) PONERSE EN
COMUNICACION CON LAS AUTORIDADES SANITARIAS A TRAVES DEL 112 Y NO SALIR DE CASA.

r salusplay ‘@ saluslife

Fuente: Enfermedad por nuevo coronavirus, COVID-15. Informacién para la ciudadanla. Ministerio de
Sanidad, Cobierna de Espafa.

mscbs.gob.es/prof ! 1 tual/nCou-China/img/COVID1S_co
mo_protegerse.ipg
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2.2. Higiene de manos
La higiene de manos es la medida principal de prevencidn y control de la infeccion. Deberé realizarse, segun la
técnica correctgFcha 1):

Figura 1. Técnica de higiene de manos con agua y jabdn y antisepsia con preparados
de base alcohdlica

iComo limpiarse las manos iComo lavarse las manos
CON UN DESINFECTANTE ALCOHOLICO? CON AGUA Y JABON?

Deposite en la paima de la mano
Mojese las manos con agua.  una cantidad de jabdn suficiente para
cubrir todas las superficies a tratar,

Deposite en la palma de la mano una cantidad de producto
suficiente para cubrir todas las superficies a tratar.

;.

)

Frotese las paimas de Frétese [a palma de [a mano derecha Frotese las palmas del las
a5 Hravios eniie & contra el dorso de fa mano izquierda manos entre si, con los
entrelazando los dedos, y viceversa, dedos entrelazados,

)[40

= C ji el

Frétese el dorso de los dedos de Frétese con un movimiento de rotacion Fritese la punta de los dedos de la mano derecha
una mano con la palma de la mano el pulgar izquierdo, rodedndolo con la contra la palma de la mano izquierda, haciendo
opuesta, agamandose los dedos. palma de la mano derecha, y viceversa. un movimiento de rotacién, y viceversa.

T
.

Enjuiguese las Séqueselas con una Utifice la toalla para
Manos con agua. toalla de un solo uso. cerrar el grifo.

-30 segundos 40-60 segundos

Una vez secas, sus manos son seguras Sus manos son seguras.

WORLD ALLIANCE  La OMS agradece a los Hosphales Universitarios de Ginebea (HUG), en particutar a los miembros @ rganizacion
f—orPA“ENT SAFETY del voqamade(:omvoloelrwewmes Su participacl n activa en la redacci n de este material. u Mundla' de Ia Salud

L Oyganizacin Mundial de {2 Sakud ha tomarto todis Ris prec3aciones raznnables para comprobir 1a informacion comenica en este documenta. Sim ebango, o malerial publicado we distibuye sin garantia de mingin tso, ya ves
exprria o inplicita, Compete al lector L reponsabilidad de i mterpretacion y del tao del taerial. L Organizacxin Mundial de s Sald mo podei sev comsideradss responsable de 105 daos que prdise ocasionas ) uldizacon
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Ademas, se realizara higiene de manos antes de colocarse el equipo de proteccion individual y después de su
retirada.

Si las manos estan visiblemente limpias la higiene de manos se hara con productos de base alcohdlica; si
estuvieransucias o0 manchadas con fluidos se hara con agua y jabon antisggésengrasante si es necesario

El haber utilizado guantes no exime de realizar la correcta higiene de manos tras su retirada.

Las ufias deben llevarse cortas y cuidadas, evitando el uso de anillos, pulseras, refojésabeu otros
adornos.

Cepillosgpara la limpieza de ufiagstana disposiciéren cada pila de la oficina. Los cepillos tienen que ser
sumergidocompletamenteen elvasocon soluciérdesinfectante(20mllejiapor 1litro de aguajras el uso.

2.3. Equipamiento ER
CORR MEDICAL proveera al personal que realizara actividades desplazaasetémgiaurgente inminente en
los centroamédicosde lossiguientesEPls:

f Bata

1 Proteccion respiratorimascarilla)
1 Proteccidrocular(gafas)

1 Guantes

o % GOBIERNO  MINISTERIO
"® DEESPANA DE SANIDAD

/1 S

a a

Tabla 2. Componentes del equipo de proteccién individual recomendados para la proteccién frente al nuevo coronavirus SARS-COV-2

Marcado relacionado con la

3 2
Marcado de Conformidad e n e

Normas UNE aplicables® Aspectos a considerar

Proteccion respiratoria

CE eI FliERS Marcado autofiltrantes: UNE-EN 149 (Mascarilla Bioaerosoles en concentraciones
Mascarilla autofiltrante 5 e A 5 FFP2 o FFP3 autofiltrante) elevadas: Se recomienda FFP3 o
identificativo del organismo

media mascara + P3
de control Marcado filtros: UNE-EN 143 (Filtros particulas)

Media méscara (mascarilla) + P20oP3 il g o
filtro contra particulas (cadigo de color blanco) UNE-EN 140 (Mascarillas) Las mascarillas quirdrgicas (UNE-EN
14683) son PS y no un EPI. No

obstante, hay mascarillas
quirdrgicas que pueden proteger
adicionalmente al personal
sanitario frente a posibles
salpicaduras de fluidos biolégicos.
Esta prestacion adicional no implica
proteccion frente a la inhalacién de
un aerosol liquido

Ropay de pr
Guantes de proteccion C€

Se distingue entre guantes que sélo
ENISO 374-5 protegen frente a bacterias vy
UNE EN ISO 374-5 (Requisitos hongosy los que, ademas, protegen
guantes microorganismos) frente a la penetracion de virus. En
el primer caso va marcado con el

como EPI + nimero
identificativo del organismo
de control
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Marcado relacionado con la

Marcado de Conformidad? P 1 Normas UNE aplicables® Aspectos a considerar
pr ofrecida
pictograma de riesgo bioldgico y en
& el segundo, el mismo pictograma
con la palabra VIRUS bajo él. Esta
VIRUS dlfefenc‘lia viene otorgada po'r' la
realizacion de un ensayo especifico
de penetracion a virus.
Este tipo de ropa puede ofrecer
Prendas de Proteccion Parcial | C€ 5 EN 14126 UNE-EN 14126 (Ropa de proteccién distintos niveles de hermeticidad
como EPI + nimero st .
del cuerpo (PB): . < 2 ¢ biologica) tanto en su material como en su
identificativo del organismo e ¢ i
Bata s disefio, cubriendo parcialmente el
notificado que hace el
delantal % cuerpo como batas, delantales, etc.,
. control de la produccion
manguitos N deTipo B o el cuerpo completo. En la
etc designacion, se incluye el Tipo y la

Cuerpo completo: Mono
(con/sin capucha)

letra B (de Bioldgico).

Para proteccion adicional en alguna
zona, como cierta impermeabilidad,
también puede recurrirse a
delantales de proteccion quimica
que cumplen con la norma UNE-EN
14605, denominados Tipos PB [3] y
PB [4] de proteccion bioldgica,
pueden ser adecuados para el uso
de proteccion contra salpicaduras
mencionado o para complementar
una bata que no sea un EPI.

Proteccion ocular y facial

Marcado de Conformidad?

Marcado relacionado con la
proteccion ofrecida

Normas UNE aplicables®

Aspectos a considerar

Gafas montura integral

Pantalla facial

Ce

como EPI

Marcado en gafa integral:
montura: campode uso 3,405

Pantalla facial:
Marcado en Montura: Campo
deuso 3

UNE EN 166 (Proteccion individual de
los ojos)

Campo de uso gafa de montura
integral:

3 (gotas de liguidos); admite
ventilacion directa
4 (particulas gruesas); admite

ventilacion indirecta
5 (gases y particulas menores de 5
micras); no admite ventilacion

Nota: de mayor a menor
hermeticidad: 5, 4, 3. Influye el
ajuste y compatibilidad con EPR.

Campo de uso pantalla facial: 3
(salpicaduras de liquidos)

Nota: la gafa de montura universal
se podria utilizar cuando sélo sea
necesario evitar contacto accidental
mano-ojo.
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